AU TRAVAIL OU A L’'ECOLE

Un supérieur contacte régulierement
Sophie en dehors des heures de travail
pour discuter de sujets personnels.

Ce qui sembilait convivial devient
progressivement envahissant.

Sophie se sent génée et ne sait
pas comment lui dire d’arréter.
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EN COUPLE

Maya et Romain sont en couple

depuis un an. Romain demande

a Maya de s’épiler, en disant qu’il préfere
comme c¢a. Maya lui répond clairement
gu’elle n’en a pas envie.

Romain insiste en disant que
«ca lui ferait vraiment plaisir»
et revient régulierement sur le sujet.
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Thails est dans une discussion tres
animeée avec ses ami-es. Le groupe
débat fortement et elle est concentrée
sur ce gu’elle est en train de dire.

Sa copine vient lui faire un calin

et lui prend la main. Thais n'est pas
dans un moment d’échange affectif,
elle retire sa main et se décale

pour retrouver de I'espace.
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Sacha et Inés sont en couple depuis
plusieurs mois. Sacha remarque
qu’lnés publie régulierement

des photos de leur couple

sans toujours lui demander son avis.

Lorsqu’il lui en parle, Inés répond que
«c’est normal de montrer son couple ».
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EN COUPLE

Lina publie sur son compte Instagram
une photo de son ex en maillot

de bain avec un commentaire insultant
et des hashtags.

La publication est rapidement vue

et repartagée, entrainant des messages
et des réactions en ligne qui mettent

son ex dans une situation difficile a gérer.
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ENTRE AMI-ES

Sarah et Jade sont trés proches.

Jade aime souvent prendre Sarah
dans ses bras, lui caresser les cheveux
ou s’asseoir tres pres delle.

Sarah apprécie leur amitié, mais certains
de ces gestes la mettent mal a l'aise.

Comme Jade agit ainsi avec
enthousiasme et sans mauvaise
intention, Sarah hésite

a lui demander davantage d’espace.
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Lors d’'une féte de famille chez Alexia,
Johan fait plusieurs allusions a leur vie
intime devant des proches.

Certaines personnes rient, mais un
membre de la famille lui demande
d’arréter en disant que cela met Alexia
mal a l'aise.
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Max, 17 ans, convient d’un rendez-vous
dans un café avec Léa, une jeune
de son age rencontrée sur Internet.

Max et Léa se sont déja vus plusieurs
fois en FaceTime avant de décider
de se rencontrer en personne.
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EN COUPLE

Noa et Camille sont en couple.
Noa demande a Camille d’envoyer
des photos intimes.

Camille refuse clairement.

Noa insiste en disant que cela prouve
leur confiance et que «sinonilya
un probleme dans leur couple ».
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Dans un groupe d’ami-es, plusieurs
personnes insistent pour que Sam
partage des informations sur

sa nouvelle relation.

Malgreé ses refus, le groupe
continue d’insister en disant que
«tout le monde raconte ce genre
de choses entre ami-es».
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Sherine et Lucas sont tres proches.

Lucas fait regulierement
des remarques sur le corps
de Sherine «pour plaisanter».

Sherine dit a Lucas que ses remarques
sur son corps la mettent mal a l'aise
et lui demande d’arréter.

Lucas répond que «c’est pour rire »
et continue parfois devant d’autres
ami-es, qui ne réagissent pas.
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Lors d’'une sortie a la piscine

avec son groupe d’ami-es, Louis
regarde discretement dans la cabine
voisine pendant que Lina est en train
de se changer.

Lina ne se rend compte de rien.
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ENTRE AMI-ES

Durant la récréation, Marco

et trois de ses amis de 16 ans
regardent ensemble des images
porno sur un smartphone.

Tous participent volontairement

a ce moment et regardent ce contenu
dans un cadre de groupe, en riant

et en commentant ce qu’ils voient.
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AU TRAVAIL OU A LECOLE

A I'école, le groupe WhatsApp de la
classe sert a la fois pour les devoirs
et les échanges entre éleves.

Des blagues a caractere sexuel
y circulent régulierement.

Johanne ne participe pas et cela

la dérange, mais elle hésite a quitter
le groupe car elle en a besoin

pour les informations liées a la classe.
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Maélle est a une soirée avec Charly.

Aprés plusieurs verres, Charly
I'embrasse. Ma€élle ne réagit pas sur le
moment mais, le lendemain, elle lui dit
qu’elle n'était pas a l'aise avec ce qui
s'est passé.

Charly minimise la situation.
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Une collegue de travail ajoute Lina

sur ses différents réseaux sociaux

et insiste pour qu’elle accepte,

en disant que «c’est plus sympa

d’étre amies aussi en dehors du travail ».

Malgreé son refus ou son silence,
la personne renouvelle ses demandes
et en parle souvent au bureau.
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AU TRAVAIL OU A LECOLE

Un professeur réagit plusieurs

fois aux publications d’éleves

sur les réseaux sociaux, en laissant
des commentaires ou en mentionnant
leur contenu en classe.

Alix remarque gue certaines

de ses publications personnelles sont
commentées indirectement a I'école,
ce qui ladérange.
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Sami commence un stage.

Son responsable lui fait des compliments
sur son physique.

Sami lui dit que cela le met mal a l'aise.
Le responsable répond que c’est

«juste de la gentillesse» et continue
ce type de remarques.
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Une professeure fait régulierement
des compliments sur I'apparence
ou la tenue d’Alix.

Alix se sent a la fois flattée et mal a l'aise.

Elle hésite a lui demander d’arréter,
par peur gue cela ait des conséquences
dans le cadre scolaire.
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Lucie recoit un e-mail de son chef
contenant, en fin de message, une image
qu’il présente comme une blague.

Lucie la juge déplacée et sexiste et
se sent mal a l'aise face a ce contenu
envoye dans un cadre professionnel.
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